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1. Цель и задачи

Цель:

1.1. Формирование в сознании учащихся осознанного представления о смысле человеческой жизни.

Задачи:

1.2. Научить учащихся задумываться о жизни, ее самоценности и смысле.

1.3. Сформировать представление о сопричастности жизни индивида с жизнью других индивидов в рамках социума.

1.4. Уточнить представление о жизненной позиции человека.

1.5. Способствовать нравственному воспитанию учащихся посредством закрепления в сознании правильного представления о моральных свойствах личности.

1.6. Способствовать нравственному саморазвитию личности посредством расширения нравственных горизонтов в повседневной жизни.

1.7. Содействовать формированию стойкого негативного отношения к вредным для психофизического состояния личности привычкам.

1.8 Формировать навыки общения учащихся разных возрастных групп и навыки усвоения информации в процессе общения.

2. Основные категории, понятия, осваиваемые учащимися

2.1. Категории: жизнь, смысл жизни, общество, индивид, нравственность

2.2. Понятия:  жизненная позиция,  индивидуализм, эгоизм, коллективизм, ответственность, человеколюбие, взаимопонимание, взаимопомощь, совесть, вредные привычки

3. Оборудование, инструментарий.

Мероприятие проходит в обычном кабинете. 

Участники сидят на стульях, образуя два круга с проходами: старший (для учащихся 10 класса) и младший (для учащихся 3 класса). 

На стене классная (желательно, трехстворчатая) доска. Перед ней находится стол с обычными физическими весами; чашки весов обозначены надписями «Жить для себя» и «Жить для других». Для голосования на весах участники должны иметь монету одинакового достоинства, например 10 копеек. Створки доски закрыты; на внешней стороне створок надпись мелом «Жизнь – это …» (Эта надпись продублирована и на центральной части доски после открытия створок). 

На внутренней стороне закрытой левой створки написанная мелом цитата: 

«Жизнь. В этом слове немало значения.

Жизнь цветка, которому отпущено на веку одно лето.

Жизнь птицы, живущей три весны.

Жизнь человека. И жизнь страны.»

На внутренней стороне закрытой правой створки портрет А. Де Сент-Экзюпери и иллюстрации к его произведению «Маленький принц». 

4. Развернутый план (ход)  мероприятия по этапам.

4.1. Участники:





в тексте

Учащиеся 10 и 3 классов

Классный руководитель 10 класса


(КР-10)

Классный руководитель 3 класса


(КР-3)

Роли:

А. де Сент-Экзюпери – ученик 10 класса

(Экзюпери)

Пьяница – ученик 10 класса



(Пьяница)

Маленький принц – ученик 3 класса

(Принц)

Змея – ученица 10 класса



(Змея)

Примечания:

1) Все участники, включая тех, кто играет роли, располагаются на стульях в составе своего круга. 

2) Текст выступлений участников излагается в сокращении до пределов понимания смысла высказывания. Мизансцены только обозначаются.

4.2. Этап 1. Присоединение

КР-10 

Взрослеющий человек все чаще задумывается о том, что такое жизнь, в чем ее смысл. Чтобы поразмышлять над этой темой, мы собрались сегодня в нашем классе, а вместе с нами – наши маленькие друзья из 3 класса. Вы видите строки, написанные на доске. Давайте их прочтем.

Жизнь. В этом слове немало значения.

Жизнь цветка, которому отпущено на веку одно лето.

Жизнь птицы, живущей три весны.

Жизнь человека. И жизнь страны».

Так что же такое – жизнь? Все значения этого слова переплелись. Разве можем мы жить без цветов, без пения птиц? А разве можем жить без Отечества, без Родины, без отчего края?

4.3. Этап 2. Общение в ресурсном кругу: «В чем смысл жизни?»

КР-10 предлагает участникам старшего круга поочередно ответить на приведенные ниже вопросы;  при этом предоставляется возможность ответить на них и всем желающим участникам из младшего круга: 

1)А как бы вы сами определили, что такое жизнь? 

2)Жизнь и существование – это одно и тоже? Или нет? Если нет, то в чем разница?

3)Есть два суждения: «Жизнь быстротечна, мимолетна» и «Жизнь – долгие, долгие годы». Какое из них наиболее достоверно?

Так думаете вы. А вот, что говорили о жизни знаменитые мудрецы:

От безбожья до бога – мгновение одно.

От нуля до итога – мгновение одно.

Береги драгоценное это мгновение.

Жизнь не мало, не много – мгновение одно.

Нам всем свойственно странное, противоречивое отношение к жизни. С одной стороны, мы любим жизнь, с – другой – не ценим ее каждодневно. Мы произносим высокие слова, но совершаем низкие поступки!

КР-3 обращается к участникам младшего круга.

Ребята, наверное, многие из вас знают о замечательном французском писателе, журналисте, военном летчике Антуане де Сент-Экзюпери, написавшем известную сказку «Маленький принц». Сейчас мы встретимся с некоторыми ее героями.

Экзюпери (встает)

… Я жил в одиночестве и не с кем мне было поговорить по душам. И, вот, однажды, пришлось мне сделать вынужденную посадку в пустыне Сахара. В первый вечер я уснул на песке в пустыне, где на тысячи миль вокруг не было никакого жилья. Человек, потерпевший кораблекрушение и затерянный на плоту посреди океана, и тот был бы не так одинок как я в той пустыне.

КР-3 обращается к участникам младшего круга.
Скажите, ребята, в каком смысле употребляется здесь слово «пустыня»? В прямом, правильно. А нельзя ли обнаружить в этих словах и другой, переносный смысл? Конечно, можно. Какое состояние души человека можно сравнить с пустыней?

Участники  младшего  круга пытаются ответить на поставленный вопрос.

КР-3 

Правильно, когда человек одинок, когда люди его не понимают, он чувствует себя словно в пустыне, откуда нет выхода.

А что бы вы посоветовали делать ребятам, которые чувствуют себя одинокими в школе и дома, которые, считают, что их никто не понимает?

Участники  младшего  круга продолжают обсуждение.

КР-3 

Да, причина одиночества человека лежит в нем самом, в его отношении к миру и к людям. Одинок человек тогда, когда он не знает, куда себя деть, когда у него нет добрых целей.

Экзюпери (встает)

Герой моей сказки «Маленький принц» жил в одиночестве на своей планете, ближе всего к нему были астероиды. Вот он и решил посетить их. Надо же найти себе занятие, да и поучиться чему-либо. На одном из астероидов жил Пьяница.

Пьяница (сидя на своем месте, для вхождения в образ вынимает из пакета пустую бутылку). Принц (подходит к нему).

Принц: Что ты делаешь?

Пьяница: Пью.

Принц: Зачем?

Пьяница: Чтобы забыть.

Принц: О чем забыть?

Пьяница: Хочу забыть, что мне совестно.

Принц: Отчего тебе совестно?

Пьяница: Совестно пить.

Принц уходит на место.

КР-3 

Вы заметили, ребята, Пьяница вроде бы не живет, а пребывает в полусне. А почему люди становятся пьяницами, алкоголиками. Кто в этом виноват?

Продолжение обсуждения в младшем круге с целью сформулировать вывод.

Вывод: виноваты они сами.

КР-10 

Когда человек не использует в деле свои способности, когда он бьет баклуши, то постепенно грубеет и тупеет. Что же делать, чтобы не стать таким?

Обсуждение в старшем круге.

КР-10 

Надо уважать себя, верить в свои силы, тогда и людей будешь уважать. Ты уже не сделаешь людям того, за что не стал бы уважать самого себя.

Змея (поднимается со стула и со шприцем  подходит к Принцу)

Змея: Что ты будешь делать здесь на Земле?

Принц: Искать людей, которые могли бы мне помочь, а то мне так одиноко.

Змея: Среди людей тоже одиноко. Я могу унести тебя значительно дальше чем твой корабль. Всякого, кого я коснусь, возвращаю Земле, из которой он вышел. Мне жаль тебя. Ты так слаб, а люди так жестоки. Я помогу тебе. 

(Бросается к Принцу и укалывает его. Принц «падает» на свой стул).

Экзюпери (встаети подходит к Принцу)

Ребята, вы поняли, что я и Маленький принц – это одно и то же лицо. Маленький принц – это тот, кем я был в детстве, но нельзя оставаться ребенком на всю жизнь. Надо постигать правду о жизни, которая, порой – как жало змеи. Кстати, а вы поняли, что это была за змея?

4.4. Этап 3. Тренинг «Выбери свою жизненную позицию»

Игра «Вырвись из круга»

Старшеклассники встают и, взявшись за руки, образуют круг. 

КР-10 

За пределами круга – прекрасная жизнь. Условие: если ты не выйдешь за пределы круга в течение одной минуты, ты погибнешь.

Младшеклассники любым возможным способом должны выйти из этого круга – это обязательное условие организации игры.

Идет игра.

КР-10 

Какие мы все разные, как по-разному мы стремимся выйти в жизнь: кто-то рвется силой, кто-то лукавит, кто-то подкупает, а кто-то идет с открытым сердцем.

Все участники садятся в общий круг – старшеклассники и младшеклассники вперемежку. В центре устанавливается стол с весами.

КР-10 

Для людей характерны две жизненные позиции: жизнь для себя и жизнь для других. Выберите из них свою, положив на соответствующую чашку весов свою монетку.

Происходит голосование монетами.

… А теперь выскажите свое мнение. Сначала те, кто считает, что нужно жить для себя.

Вывод: жить нужно для себя, но приносить пользу и другим.

Теперь те, те, кто считает, что нужно жить для других.

Вывод: может быть, счастье заключается в том, чтобы чувствовать, что твоя жизнь где-нибудь и каким-либо образом действует на благо другой жизни.

КР-10 

Может быть, кто-то изменил свою позицию?

Экзюпери и Принц (выходят в центр круга).

Экзюпери:

Нельзя всю жизнь быть слабым, но нельзя забывать то прекрасное, что  было у человека с детства. А прекрасное в детстве всегда есть. Прежде всего – это твоя душа, твой внутренний мир, твои благородные мечты. Не предавайте их в минуту отчаяния, и они сбудутся.

Принц:

Всегда, когда вы меня позовете, я приду и напомню вам, какими вы были в детстве. Главное ваше богатство – это ваша душа. Не загрязняйте ее плохими мыслями и злыми чувствами, чтобы жизнь не показалась вам пустыней. Умейте опираться в жизни на веру в добро, а, если будете верить в добро, вам незачем будет творить плохие дела.

4.5. Этап 4. Рефлексия

КР-10

(обращаясь ко всем участникам) Ребята, спасибо за ваше доброжелательное общение, за ваши мысли, подаренные всем присутствующим.

(обращаясь к младшеклассникам) Как вы себя чувствовали? Было ли страшно, одиноко? Хотелось ли поскорей вернуться в свой класс? Что бы вы хотели пожелать вашим старшим товарищам?
(обращаясь к старшеклассникам) Какие чувства возникли у вас после разговора? 
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